
 
 

North Carolina Women’s Hospital 
Evaluación del recién nacido 

Newborn Screening 
  

El personal de UNC Healthcare está muy contento de que vaya a tener a su bebé en el North Carolina Women’s 
Hospital. La mayoría de los bebés nacen normales y saludables. Para darle a su bebé el comienzo más saludable 
posible se realizarán pruebas, para problemas poco frecuentes. 
 
¿Qué pruebas se le harán a mi bebé? 
 
A su bebé se le hará un análisis de sangre y una prueba de audición. Las leyes estatales dicen que el hospital 
tiene que realizar ciertas pruebas a menos que usted no quiera que se hagan. 
 
¿Por qué se realizan las pruebas? 
 
Las pruebas se realizan para verificar varias enfermedades de vida o muerte que puedan causar problemas a 
largo plazo si no se identifican y tratan enseguida. La prueba auditiva evaluará la posibilidad de problemas 
auditivos en el bebé. 
 
¿Qué trastornos se evaluarán? 
 
El análisis de sangre evalúa más de 37  afecciones genéticas diferentes. Estas afecciones pueden no ser visibles 
hasta después del nacimiento y pueden causar muchos problemas si no se diagnostican temprano. 
 
¿Cómo se realizan las pruebas? 
 
El análisis de sangre se realiza después de que el bebé cumpla 24 horas de vida. Se sacan unas gotas de sangre 
del talón de su bebé. Si usted sale del hospital antes de que el bebé cumpla las 24 horas, debe dejar que el 
proveedor de cuidado de la salud del bebé lleve a cabo el análisis, antes de que cumpla una semana de vida. 
 
La prueba auditiva se realiza mientras el bebé está dormido. Esta prueba toma entre 15 y 45 minutos. No le hará 
daño al bebé. Se colocan pequeños electrodos adhesivos en la cabeza, orejas y hombros del bebé y una máquina 
realiza el examen. Usted sabrá los resultados una vez que se lleve a cabo la prueba. Si se detecta un problema 
auditivo, la ayudaremos con las evaluaciones de seguimiento. 
 
¿Debería hacerle estas pruebas a mi bebé? 
 
Es muy importante que se le hagan estas dos pruebas a su bebé  durante la primera semana de vida. Sin 
embargo, como padre, usted puede rechazar el análisis de sangre o la prueba auditiva. Se le pedirá que firme un 
documento que dice que no quiere que se realicen las mismas. El hospital comunica la información al estado. 
Por favor hable con su proveedor sobre cualquier duda o preocupación. 
 
¿Cómo sabré los resultados? 
 
Los resultados se le enviarán al proveedor de servicio de salud que atenderá a su bebé durante la primera visita 
de seguimiento. Recuerde pedirle los resultados al proveedor de servicio de salud de su bebé. 
 
Para obtener mayor información visite: http://slph.state.nc.us/newborn/default.asp 
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