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Extracción del Catéter Portal Peritonial 

 
¿Cómo me preparo para la extracción del catéter portal peritonial? 

• No hay ninguna preparación especial para extraerle el catéter portal. 
• Usted puede comer normalmente. 
• Debe de hacer los arreglos para que alguien venga con usted y maneje para la casa. 

 
¿Qué debo de esperar mientras me quitan el catéter? 

• Su catéter peritoneal será extraído en nuestra clínica. El procedimiento tomara como 30 
minutos.  

• El doctor le dirá los riesgos, que esperar, le contestará sus preguntas y le pedirá que firme la 
forma de consentimiento. 

• Extraerle el portal va a ser incómodo, pero le ayudaremos a estar lo más cómodo posible. 
• Usted se podrá ir a su casa después de ésto.  
 

¿Cómo se extrae el catéter? 
• Se cambiará a una bata dejando su ropa interior puesta. La enfermera la cubrirá con una sábana 

y la preparará para el procedimiento. 
• El doctor entonces: 

o le limpiará el área donde está el portal 
o le colocará paños estériles para que solo el área del portal se pueda ver 
o inyectará medicina adormecedora en su piel (Usted podría sentir un pinchazo rápido, 

como la picada de una abeja) 
o probará la piel para asegurarse de que no siente nada de dolor 

• La incisión vieja se le abrirá para extraer el portal.  Usted sentirá algún tirón y presión mientras 
el portal es extraído.  Déjele saber al doctor si tiene dolor. 

• El doctor pondrá presión o usará medicina para parar el sangrado. 
• La incisión será cerrada y curitas se pondrán sobre el área.  
• La enfermera le tomará los signos vitales y se asegurará que usted ha respondido normalmente 

al procedimiento. Ella le hablará acerca de que esperar y que debe de hacer cuando llegue a su 
casa. 

 
¿Cómo cuidar de la herida después que el catéter es extraído? 

• Deje el vendaje de presión en su herida por 2 días y no deje que se moje.  Después de 2 días se  
 puede lavar el área diariamente con agua y jabón. Permita que las curitas se caigan solas. 

• Llame para hablar con una enfermera o doctor si: 
o su temperatura es más alta de 101oF (38.6oC) 
o su piel se pone roja o caliente al tocarla.  Compárela a su piel normal en el lado opuesto 

de su cuerpo para ver si hay diferencia. 
o nota mucho drenaje saliendo de donde le sacaron el catéter 
 

¿A quién llamo con preguntas y preocupaciones? 
• Llame a la enfermera al  919-966-6187 durante las horas de la clínica de lunes-viernes de 

8:00am-4:30pm. Después de esas horas y en los fines de semana, llame al 919-966-4131 y pida 
hablar con el Residente de Ginecología de guardia. 
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